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Uzenet az Olvasonak!

A mindennapok befel¢ fordulasra, csendes varakozas-
ra szoritanak benniinket a kialakult helyzetben. Talan
tobb 1d6 jut arra is, hogy ne csak feliiletesen atfussuk a
keziinkbe keriil6 ujsagot, hanem attanulmanyozas utan
akar reagaljunk is a benne olvasottakra.

A megujult cimd, kiillem{i helyi lap szerente nyomta-
tott és internetes formajaban (www.kotegyan.hu) is
Kotegyan telepiilés életének tiikre lenni. Szamot sze-
retnénk adni a fejlodésrdl, a kozosségi alkalmakrol,
intézményeink, k6zosségeink életérdl.

Be kell valljuk, hogy az elsé szam megjelenésén valo
faradozast a hazankban és a vilagban kialakult jarvany
feliilirta.

Sok mindenre megtanithat benniinket ez a helyzet:
egymasra figyelni, félretenni s sérelmeket, nagylelki-
nek lenni, felhivni rokonainkat, volt baratokat, Gjra
jatszani a gyerekekkel. Talan tobb id6 jut ebben a be-
zartsagban a kertre, az linnepi késziilédésre, a szlik
csaladdal valo kozos tevékenységre. Ideje van a szaba-
lyok kovetésének, az egymasra vigyazasnak.

Esélyt kapunk a nehézség idején arra, hogy a hang-
sulyt mashova tegylik. Olvassak ugy, ezt a lapot, mint
a kozosség hirvivojét, s figyeljenek a benne kozolt
kozérdeki informaciokra.

Udvozlettel:
Pallag Maria

”& a panikot, hanem a

remenyt terjeszd a

kornyezetedben!

Egyiitt konnyebb lesz!

Karacsony 6ta 2020. marciusdig ren-
geteg valtozas kovetkezett be telepii-
léstinkon:

atadtuk a piacteret

o letettiik a kerékparut alapkovét

e clinditottuk a harom meniis kozét-
keztetést

e clindult a Biztos Kezdet Gyerek-
haz mikddése

o folyamatos az oko-park felujitasa

o allagmegovas folyik a kozteriileti
padok tekintetében

o clhelyezésre keriiltek a temetoben

a feltjitott padok

Sajnalatos esemény kovetkezett be
2020. marcius 11-én, amikor is a
tomeges megbetegedést okozd hu-
manjarvany megeldzése és kovetkez-
ményének elharitasa érdekében Ma-
gyarorszag Kormanya veszélyhely-
zetet hirdetett ki az orszag egész te-
riiletére a COVID-19 virus elterjedé-
se okan.

Felvettiik a kapcsolatot a kerékparut
kivitelezjével és orommel tajékoz-
tatott benniinket, hogy a beruhazas
tovabb folytatddhat, amit nagy meg-
nyugvassal fogadtunk.

Igy ez azt jelenti, hogy valamennyi
megnyert beruhazast sikeriil befejez-

niink.

A Magyar Falu Program keretében
folyamatosak a palydzati kiirasok,
igyeksziink a lehetdségeinkhez mér-
ten benyujtani azokat. Kiirasra ke-
riilt, mint szamitasba vehetd palyazat
az orvosi eszkozOok beszerzése, Ut-
burkolat kialakitasa, melynek kereté-
ben 500 méternyi Onkormanyzati
tulajdonban 1évé ut keriilhet feluji-
tasra, aszfaltozasra. Kiirasra keriilt és
remélhetdleg sikerrel palyazunk a
kozosségi tér kialakitasara is.

A koronavirus okozta jarvany min-
denki, igy az dnkormanyzat szamara
is nagy kihivast jelent. A korlatozo
intézkedések betartasa mindannyiunk
érdekét szolgalja, ezért megkdszo-
ném, hogy a falu lakossaga ezidaig
nagyon fegyelmezetten teljesitette a

kormany elvarasait.

Ugyeljiink 65. életévét betdltdtt, va-
lamint kronikus beteg szeretteinkre!
Ok a legveszélyeztetebbek. Az el-
mult héten valamennyi haztartas pos-
taladajaba eljuttattunk egy tajékozta-
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tast, mely segitséget ajanl minden
kedves lakosunknak. A kotegyani
boltok 2000 ft felett ingyenes haz-
hozszallitast vallalnak, a szocialis
intézmény segit kivaltani a gyogy-
szereket és a konyha minden nap
friss meleg ebédet készit, amit haz-

hoz is szallit.

Ugyanakkor nagy tisztelettel felhi-
vom a lakossag figyelmét a falukd-
z0sség érdekében, hogy tovabbra is
tartsuk be és tegyenek eleget a ko-
z0sségi médiakbol ismert felhivasok-
nak, ezental a kiilfoldrél hazajové,
fert6zott teriiletekrdl érkezd lakosok

vonuljanak 6nkéntes karanténba.

Fokozottan kérem azon hazajovoket,
akik olyan fertdzott teriiletrdl érkez-
nek, hogy szdmukra kotelez6 a hato-
sagi karantén, tartsdk azt be kozeli
hozzatartozojuk és valamennyilink
érdekében. A rendbrség feladata a

kotelezd karantén ellendrzése.

Ne feledjiik! Tiinetmentesen is hor-
dozok lehetiink, a virus ebben az

allapotban is fertoz.

A helyzet sulyossagat felismerve
Nagyi Nagy Boltja, a Kétegyani Re-
formatus Egyhazkozség, valamint
Pallag Maria képviseld anyagokat
ajanlott fel fert6tlenitheté maszkok
készitésére, melyeket Kelemenné
Hadi Irma néni Onzetleniil és nagy
szeretettel varr meg. A maszkok fo-
lyamatosan késziilnek, elsé koron a
hivatal, 6voda, konyha, szocialis
intézmény dolgozoinak, az egészség-
iigyben dolgozdknak, a Magyar pos-
ta alkalmazottainak, a Huasbolt elado-
janak, a Kotegyanban mikodd ha-
rom bolt munkatarsainak keriiltek
atadasra.

A kozeljovében valamennyi héaztar-
tasba eljuttatunk 1-1 darab moshato
maszkot.

Amennyiben egy haztartdsban tobb
munkavallal6 is él, igény szerint biz-
tositunk szamukra is, hogy eleget
tudjon tenni munkavallaléi kotele-
zettségének. Igényét az érintett Kote-
gyan Kozség Onkormanyzatanil a
06/66/278-422 telefonszamon jelez-
heti.

Rendkiviil fontos szempont, amire
szintén felhivom a figyelmet - s ezért
kertilt sor haztartasonként egy maszk
a ,,Maradj oftt-
hon!” felhivas is, mely arra igyekszik

meghatdrozasara -

0sztondzni mindenkit, hogy csak
azok mozduljanak ki, akiknek feltét-
leniil sziikséges.

Ne feledkezziink meg a kozelgd
Husvét iinnepérodl, mely idén rendha-
gy6 lesz. A megszokott csaladi 0sz-
szejovetelek elmaradnak, de szik
csaladi korben eltoltdtt napok még
kozelebb hoznak egymashoz ben-
niinket, lelkiinket.

Kivanok mindenkinek Aldott Hasvé-

ti Unnepeket!

Kérem, aki teheti maradjon otthon,
vigyazzunk magunkra, vigyazzunk

egymasra!

Egy mindenkiért, mindenki Kote-
gyanért!

Koétegyan, 2020. marcius 30.

Tisztelettel:

Dr. Hajdu-Sziics Maria Kornélia

polgarmester
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Iskolai beiratkozas a
2020/2021-es tanévre

Tisztelt Sziilok!

Az iskolavalasztas nehéz dontésében szeretnék segitséget
nyujtani Ondknek azzal, hogy szives figyelmiikbe
ajanlom kotegyani iskolat.

Modern technikai, fejleszt6- és sporteszkdzokkel
felszerelt iskoldnkban, alacsony létszamut osztalyainkba
varjuk a tanulokat, kiilonésen a leendd elsd
osztalyosokat.

Intézménylink adottsagai a személyre szabott neveléshez,
oktatashoz kivaldan alkalmasak. Baratsagos
kornyezetben, stressz mentes légkorben, az egyéni
adottsagokat figyelembe véve, szeretettel foglalkozunk
gyermekeinkkel. Az oktatds mellett kiemelt figyelmet
forditunk tanuldink nevelésére, a tanuldk kozotti tarsas
kapcsolatok erdsitésére.

Intézményiink fenntartdja, a Gyulai Tankeriileti K6zpont
kellemes tanuldsi kornyezetben biztositja neveld-oktatd
munkank személyi és targyi feltételeit minden
tekintetben. A 2020/2021. tanévtdl kezdédden a tanuldink
itt Kotegyanban, a Gyulai Erkel Ferenc Alapfoki
Miivészeti Iskola telephelyén miivészeti nevelésben,
oktatasban is részestilhetnek. A gyermekek — a sziil6k
dontésének  megfeleléen - a  zenemiivészeti,
tancmiivészeti, képzOmiivészeti és szinjaték tanszakok
koziil valaszthatnak.

Az oktatason kivill szamos kozosségi programot
szerveziink, minden esetben ugy, hogy a sziiloket
anyagilag ne terheljik. Ezt ugy tudjuk elérni, hogy a

helyi telepiilési €s nemzetiségi Onkormanyzatok,
valamennyi Kotegyanban miikodd civil szervezet,
alapitvany  és  egyhdz  iskolank  programjainak

megvalositasat tamogatja.
palyazati lehetdségeket is.
Gyermekszeret6, jol képzett pedagdgustarsaimmal egyiitt
arra toreksziink, hogy didkjaink képességeit a lehetd
legteljesebb mértékben kibontakoztassuk, ezért tanuldink
sziileivel szorosan egyiittmiik6dd, jo kapcsolatot tartunk.
Kedves Anyukak, Apukak!

A koronavirus jarvany miatt jelenleg digitalis formaban
torténik az oktatds, ezért nem all modunkban a
nagycsoportos gyerekeket ¢és sziileiket iskolankban
fogadni. A kovetkezd tanévre szo6ld iskolai beiratas a
korményhivatal altal meghatarozott idépontban torténik
majd, errdl a késébbiekben tajékoztatjuk Ondket.

Igyeksziink kihasznalni a

Tisztelettel:
Szokai Déanielné
tagintézmény-vezetd

HagyomanyoOrzes

2020. februar 4-én a Kotegyani Roma Nemzetiségi On-
korményzat hagyomany6rzd disznétort rendezett, mely-
nek keretében az altalanos iskolai gyermekek megismer-
kedhettek az autentikus sertés feldolgozas minden részle-
tével. A programsorozat végeztével valamennyi 6vodas
és altalanos iskolai tanuld 1-1 csomag kostolot vihetett
haza, hogy azt csaladja korében elfogyaszthassa.
Magam, valamint Kotegyan Kozség Onkormanyzata
Képviselo-testiilete nevében koszondm a megtiszteld
meghivast és ezt a remek napot.
Tisztelettel:

Dr. Hajdu-Sziics Maria Kornélia

polgarmester

Ebben az évben egy vj ,,Ovi- Zsaru”
programmal szinesitjik a gyermekek
napjait. Tobbet megtudhatnak az is-
merkedésrdl, szabdlyok fontossaga-
rol, veszélyes eszkozokrodl, kozleke-
dés szabalyairdl. A témak feldolgoza-
sat segiti Renddr Robi, Rosszcsont
Rozi és Ricsi babok. A programot a
rendér bacsi nyitotta meg és zarja le.

A hideg utan mar nagyon vartuk a tél
végét, de leginkabb a farsangi idésza-
kot, amelyet az 6vodankban Farsangi
projekthétben valdsitottunk meg. Igen

Hirek az ovibol

mozgalmas hét volt. A gyerekek meg-
ismerkedhettek a farsangi népszokas-
okkal, farsangi ételekkel, italokkal,
alarckészitéssel. Készitettiink gyii-
molcssalatat, egyszerti siiteményeket,
amelyeket joiziien el is fogyasztot-
tunk. Kiilonb6z6 versenyjatékokat
szerveztiink szamukra és tancoltunk,
vigadtunk egész héten. A projektzard
napjan a gyerekkel eljottek sziileik,
jelmezbe bujtunk és a jo hangulata
délelottot ,,Kisze Lujza” égetésével
zartuk. Ezaton szeretnénk koszonetet
mondani minden kedves sziilonek,
nagysziilének, a Roma ¢és Roman

Nemzetiségi Onkorményzatnak, hogy

csokival, uditovel, és finomabbnal

finomabb siliteményekkel szinesitették

a farsangi hetiinket.

A sikeres télizésnek koszonhetden

megérkezett a varva vart tavasz.

Ahogy éled a természet és elébujnak

a virdgok, gy bontakoznak ki az

ovodai programjaink is.

o Interaktiv foglalkozasokat szervez
a gyerekeknek sarkadi Egészség-
fejlesztési Iroda.

e Aprilis 14-én jon a fényképész.

o A tavaszi Jatszohazon a gyermekek
sziileikkel kdzosen készitenek apro
ajandékokat, ahol rahangolodunk a
kozelgd husvétra.

e Meghivast kaptunk Térségi Ovo-

dak jatekos, iigyességi vetélkedojé-

re.

Anyak napja alkalmabodl koszont-

jik az édesanyakat, nagymamakat.

BonBon Matiné, Parnafelhé cima

gyermekprogramra megyilink Sar-

kadra majus 13-an.

Varjuk a leendd kicsiket majus 4-

én, 5-én a nyilt napra és majus 11-

13 kozott a beiratkozasra.

e Az évzardval egybekotott Ballaga-
si iinnepségiinket majus 29-én tart-
juk, ahol 4 gyermek bucsuzik el az
ovodatol.

Erd6sné Marik Monika
intézményvezetd

A Magyar Voroskereszt helyi munkajarol!

Tartozzon koézénk!

A tagsagi viszony mindenki eldtt
nyitva all, fajra, nemre, vallasos meg-
gy6z6désre, nyelvre, politikai nézetre
valo tekintet nélkiil.

A tagok lehetnek a Magyar Voroske-
reszt mozgalomhoz csatlakoz6 tagok,
tiszteletbeli vagy partold tagok.

A tagok jogai:

® kozremiikddhetnek a szervezet
programjanak kialakitasaban, kezde-
ményezésekkel, javaslatokkal élhet-
nek,

®  valasztok és valaszthatoak,

a tertileti, megyei, févarosi vagy or-
szagos szervezeteknél valasztott kiil-
dottként képviselhetik valasztoikat és
gyakorolhatjak jogaikat, igénybe ve-
hetik a Voroskereszt szolgaltatasait.
Kaotelezettségei:

e a Voroskereszt alapelveinek meg-
feleld magatartas tanusitasa
o az éves tagdij befizetése
¢ tagsagi dij a fiataloknak 600 Ft/
év
¢ nyugdijasoknak 600 Ft/év
¢ felnodtteknek 1000Ft/év

Partolo tag lehet természetes vagy
jogi személy, aki tevékenységével,
anyagi hozzajarulasaval segiti és ta-
mogatja a szervezet munkajat. A ta-
mogatas formaja évente 5000 Ft meg-
fizetése, amellyel a szervezet munka-
jat tamogatja.

A tagsag megszinik kilépéssel, elha-
lalozassal, torléssel.

A Magyar Voroskereszt 190 orszagot
feloleld nemzetk6zi humanitarius
kozosség tagjaként végzi munkajat.
Alapelvei:

e cmberiesség

e partatlansag

o semlegesség

o fliggetlenség

o Onkéntesség

e cgység, egyetemesség — szellemé-
ben.

A Magyar Voroskereszt altal vallalt
tevékenységek koziil az alabbi felada-
tok valdsulnak meg a telepiilésiinkon.

Véradasszervezés

A Magyar Voroskereszt véradasszer-
vezés szakmai programjat az Orsza-

gos Vérellatd Szolgalattal kotott
Egyiittmikodési Szerz6dés alapjan
végzi.

Szocialis tevékenység

Szocialis feladatok ellatasa alaptevé-
kenységeink ko6zé tartozik. Ez els6-
sorban a raszoruld6 emberek segélye-
z€sét, szocialis programok, akciok
szervezését, illetve szocialis-, gyer-
mekvédelmi intézmények miikodteté-
sét jelenti.

A Magyar Voroskereszt a Kotegyani
alapszervezetre is gondolt a Karacso-
nyi Unnepek kozeledtével.

Tartos élelmiszer és szaloncukor cso-
maggal tadmogattak az alapszerveze-
tet.

Ha on is tag szeretne lenni, jelent-
kezni:

Kotegyan- Sarkadkeresztir Kozségek
Szocialis Intézményében

5725 Kotegyan, Kossuth utca 32.

Tel: 06-66 /278-531

Kosztinné Nagy Aniko
A Magyar Voroskereszt Kotegyan
telepiilési Alapszervezet titkara

Gyerekhazat nyitottunk Kotegyanban

Megkezdte miikddését a Biztos Kezdet Gyerekhaz egy
EFOP-o0s palyazatnak kdszonheton, melyben a 3 év alatti
gyerekeknek és sziileiknek jol képzett szakemberek tarta-
nak foglalkozasokat. A fejlesztés harom munkahelyet te-
remt és egy tovabbi  személynek  biztosit
keresetkiegészitést. Az intézmény az 6vodanak és konyha-
nak helyet ad6 épiileten beliil kapna helyet. Az ehhez

sziikséges munkalatok (pl. teraszbeépités) szintén palyaza-
ti forrasbol valosulnanak meg, a palyazat egyébként 2019.
december. 2-an benytjtasra keriilt.

Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester
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Kotegyani Kortefak!

Szép kis falunkba érkezd latogatok
vagy a hazatérdk, az ut jobb oldalan,
a Tarjani legeld fel6l, mar évek oOta
lathatjdk a szépen fejlédé kortefa
sorunkat.

A Kozségi Onkorményzat telepitette,
nevelte ezeket a csemetéket. A gon-
doskodasnak hala, tobbségiliknek
sikeriilt megkapaszkodnia a Gyani
szikben.

A gondolat, mely nyoman sor kertilt
a kis kortefak iiltetésére kettds. Egy-
részt, magatol értendd, hogy annak a
telepiilésnek, amelynek cimerében
kortefa lathatd és melynek pecsétjén
mar 800 évvel ezel6tt is ez a jelkép

szerepelt, csak kortefasorral fogad-
hatja az erre jarokat és az itt lakokat.

Masrészt viszont szeretnénk ide is
atmenteni azokat az Oshonos korte
fajtakat, amelyek még megtalalhato-
ak a telepiilésiinkon. Elképzelésiink
szerint, ezekbe a vadalanyokba olta-
nank be a még fellelhetd tipusokat.

Els6dleges célunk, a helyi génmeg-
Orzés, de szivesen fogadunk felajan-
lasokat elszarmazott Kotegyaniaktol,
testvértelepiiléseinktdl, mind azoktdl,
akik kotoédnek szeretett kozségiink-
hoz. Egy, erre alkalmas tablan meg-
orokitjiik a felajanlok nevét, a fajtat
¢s az oltas idejét.

Keressiik azokat a hozza értoket,
akik elvégeznék a faoltas szép, ugya-
nakkor tudast igényld, feleldsség
teljes munkajat. Reméljik, ezzel is
hozza jarulunk kornyezetiink biolo-
giai sokszinliségéhez.

Ezzel kapcsolatos felajanlasokat az
alabbi elérhetdségeket tehetik meg:

Hajdu Janos, telefon: 06 30 6216435,
vagy hajdujanos92@gmail.com

Koétegyan, 2020. tavasza

Hajdu Janos
Beregszaszi Eva Alapitvany
kuratériumanak elndke

Egy beruhazas befejezodott, egy pedig elindult

2019 december 18-an fel-
avattuk a megujult piacot,
illetve leraktuk a kerékparut
alapkovét.

A Tertiilet- és Telepiilésfej-
lesztési Operativ Program
(TOP) keretében ugyanis
44,77 millio forintbol valod-
sult meg a 223 négyzetmé-
teres, feliil fedett, oldalt
nyitott csarnok a piactéren.
Szintén a TOP elemeként
245 milli6 forint tAmogatas-
bol 2,4 kilométer hosszu,
2,25 méter széles kerékpar-

zatette: a fejlesztés messze
talmutat azon, hogy segitik a
helyi termel6k piacra jutasat.
Hangstilyozta, Kotegyanba a
TOP részeként 350 millié
forint tamogatas érkezik, a
telepiilés jo uton jar, j6 don-
tések sziiletnek.

Koénya Istvan, a megyei koz-
gylilés tanacsnoka kiemelte,
a két beruhazas a helyiek
érdeme. A kétegyani szarma-
zast tanacsnok hangsulyozta,
hogy ezen két beruhazassal a
telepiilés bekapcsolodhat a

ut épitésére keriil sor Kotegyan kiil-
teriletén  egészen a
nagyszalontai bicikliutig. Egy rovid
belteriileti szakaszon kerékparsav
keriil kialakitasra az ut mindkét olda-
lan, igy jelentdsen javul a kdzlekedés

sarkadi-

biztonsaga.

Az tnnepségen Szegedi Balazs, a
megyei kozgytlés alelndke a bicikli-
uttal kapcsolatban kifejtette, hogy
ezzel Kotegyan huszéves alma valik
valdra, a piactér esetében pedig hoz-

turizmusba amellett, hogy a kozleke-
dés biztonsagat ugyancsak szolgalja.
A piacteret a helyi kdzdsség bastya-
janak nevezte.
Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester

1848. marcius 15.

2020.marcius 15.

Tobb kozos van ebben a két datum-
ban mint gondolnank. Maskor is,de a
jelenlegi helyzetben kiilondsen.
Kiizdelem. Osszetartas. Osszetarto-
Z4s.

Buzditas. Batorsag. Kitartas. Szere-
tet. Hit.

Remény. Akkor és most.

1848-ban sem a panik lett urra, ha-
nem a Batorsag és a SZERETET!
Fogjunk 6ssze mi is, mint anno draga
Oseink tették, cselekedjiink, vigyaz-
zunk egymasra! Ok is hittek egy jobb
élet reményében, kiizdottek!

V. Nagyzerindi Hagyomanyos Disznotor

Testvértelepiilésiinkon,
Nagyzerinden 2020.02.22-én meg-
rendezésre keriilt az V. Nagyzerindi
Hagyomanyos Disznotor.

A 24 £6b0ol allo kotegyani csapat hazi
siteményekkel, hazi palinkaval, hazi
szalonnaval és kolbasszal vendégelte
meg a rendezvényen résztvevoket.

A nap zarasaként kolbaszkészitésbol
a zsiri a III. helyezést itélte meg
nekiink.

A nyereménytargyakat (tepsi, kony-
haruhak, 10 darabos edénykészlet) a
Kotegyani Idések Otthonanak ajan-
dékoztuk. Hasznaljak egészséggel!

Kétegyan Kozség Onkorméanyzata

Mi is tegyiik ezt!

Tamogassuk a betegeket, az
orvosokat, apoloéndket, takari-
tokat, Egymast!

Vigyazzunk egymasra!
Szeretethimnusz

“Most még megmarad a hit, a
remény és a szeretet, ez a ha-
rom, de koziiliik a legnagyobb
a szeretet.”

Koétegyan Kozség

Onkorményzata
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A ,,Hajduné Beregszaszi Eva”
Kotegyanért Alapitvany

2020-as évben is fogadhatja az adé 1%-os fel-
ajanlasokat.

Amennyiben az Alapitvany munkdjat timogatni
szeretné,

ezt megteheti addja 1%-val.

Adészam: 18751330-1-04

Atutalassal:
11600006—00000000-75280558 Erste Bank.

vagy, adomanyozhat személyesen
Gubiczané Szoéke Irmanal és Balint Erzsébetnél a Kony-
veld Irodaban.

Egyesiileti Hirek

Az elmult idoszakban a Barati Haz adott otthont a Békés
Megyei Népmiivészeti Egyesiilet palyazati programjanak
koszonhetden egy fazekas kornek. A résztvevok Hu-
gyecz Laszld mester iranyitdsaval alkottak a haz falai
kozott, s vitték telepiilésiink jo hirét. A Falu karacsony-
fajara is itt késziiltek a cserép diszek.

A tervezett tavaszi tlizzomanc és fazekas alkalmak, szo-
kasos taboraink és rendezvényeink a veszélyhelyzet el-
mulédsat kovetden keriilnek megrendezésre. Szeretnénk
minél tobb lehetdséget biztositani kicsiknek €s nagyok-
nak a kulturalis és a kdzosségi alkalmak szervezésével.

Kérjiik, ha tehetik, adojuk 1%-nak felajanlasaval segit-
sék az immar 23 éves egyesiilet munkajat!

Adészamunk: 18378722-1-04
Koszonjiik a felajanlasokat!

Pallag Maria
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A miniszterelndk bejelentése:

Idésavos vasarlasi korlatozas
lépett érvénybe

marcius 28-tol aprilis 11-ig.

@

6-9 ora kozott
kizarélag a 65 év alattiak

9-12 ora kozott

kizarolag a 65 év felettiek

12 6ra utan zarasig
kizarélag a 65 év alattiak

tartozkodhatnak az lizletben.
Felhivjuk a figyelmet, hogy a fentiek betartasat

a rendvédelmi szervek ellenérzik.

Kérjiik a megadott idésavon kiviil
a bejarat el6tt egymastél megfelels tavolsagot tartva

varakozzanak.
Kérjiik a korlatozas figyelembe vételét és betartasat.

Vigyazzunk egymasra!
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Kotegyan Kozség Onkormanyzatanak palyazati hirei

Kotegyan Kozség Onkorméanyzata
az eltelt néhany évben minden lehetd-
séget probalt megragadni a telepiilé-
siink fejlesztése érdekében, kisebb-
nagyobb sikerekkel. A 2019-es évben
palyaztunk utfelyjitasra, ravatalozo
felujitasra, melyekre sajnos nem kap-
tunk tdmogatast, és gyerekhdz épité-
sére, amely még elbiralas alatt all.
Folytatodik az eddig elnyert tamoga-
tasok megvaldsitasa is és a 2020-as
év kiiréasaira is késziiliink mar.

B

Elnyert palyazatok, melyek megvalo-
sulasa folyamatban van:

1. Helyi termel6k, helyi termékek
piacra jutasanak tamogatasa (TOP-
1.1.3-15-BS1-2016-00032)

A fedett piaccsarnok épiilete elké-
sziilt, az asztalok és biciklitarolok is
hamarosan elhelyezése keriilnek

2. Kerékparos kozlekedés fejleszté-
se Kotegyan Kozségben (TOP-3.1.1
-16-BS1-2017-00012)

Az épitési munkalatok folyamatosan
zajlanak, melyek nagy része a koziti
forgalom korlatozasaval jar. Arra
kérlink mindenkit, hogy a munkaterii-
let kozelében fokozott ovatossaggal

kozlekedjen, a megértésiiket és a tii-
relmiiket koszonjik!

3. Mezitlabas pihend- és dkopark
kialakitisa Kotegyanban (TOP-
1.2.1-15-BS1-2018-00035)

Az Oko-parkban kialakitasra keriilt a
mezitlabas Osvény, elkésziiltek a pi-
hendhelyek ¢és felujitdsra keriilt a
kilatd. A palyazat keretében egy tan-
Osvény fog még elkésziilni.

4. Kotegyani Biztos Kezdet Gye-
rekhaz (EFOP-1.4.3-16-2017-00173
és EFOP-2.1.2-16)

Ez a pélyazat 2 kiirasbol tevédik 6sz-
sze, az 1. rész a gyerekhazi szolgalta-
tas elinditasahoz nyujt timogatast. A
tamogatas kerete tartalmazza az al-
kalmazottak bérét, tovabbképzését, a
0-3 éves gyermekes kismamak részé-
re oktatasok, tanacsadasok szervezé-
sét és a mikddtetéshez sziikséges
eszkozok, jatékok beszerzését. A 2.
palyazati rész tartalmazza a Gyerek-
haz infrastrukturdjat, ugymint jatszo-
szoba, csoportszoba, WC, flirdd és
konyha kialakitasat. A Gyerekhdz az
Onkormanyzati Ovoda és Konyha
éptiletében lesz.

5. Jarasi startmunka mintaprog-
ram (Kozfoglalkoztatas 2020-2021)

Kotegyan Kozség Onkorméanyzata az
idei évben is folytatja a kdzfoglalkoz-
tatasi programokat. Az el6z6 évekhez
hasonléan 4 programelemet valosi-
tunk meg Osszesen 45 fével, melyek
az alabbiak:

o Mezbgazdasagi program (13 f6):

5,5 ha allami és 4,5 ha onkor-
manyzati foldteriileten takarmany
¢és konyhakerti zoldség termesztés.
Sertéstenyészés, melyet vagohidra
nevellink, tyuktartas tojas termelés
céljabol. Az idei program gyl-
mdlcsfak iiltetésével és levendula
termesztéssel boviil.

e Szocidlis program (13 f6): Az 6n-
korméanyzat fenntartdsdban allo
utcak katyuzasa, a kozteriiletek
kaszalasa.

e Helyi sajatossagra épiild program
(6 f6): A mezbgazdasagi program-
ban termelt cirokbdl sepriikészités,
a z0ldségekbdl vegyes savanyusag
készités és a kozfoglalkoztatasban
hasznalt épiiletek karbantartésa.

e Hagyomanyos program (13 f6):
Az Onkormanyzat fenntartdsaban
allo intézmények mikodésének,
karbantartasanak eldsegitése.

A 2020-as évben is lehet palyazni
a Magyar Falu Program keretében
belteriileti utfelujitasra, orvosi eszko-
z0k beszerzésére, koOzOsségi terek
kialakitasara, ravatalozo felujitasra.
Ezeknek a palyazatoknak a kiirasa
folyamatosan  torténik, melyekre
megkezdtiik a sziikséges dokumentu-
mok beszerzését.

Noveczki Janos

épitésiigyi iigyintézo

Immunero a természetbol

A 2020-as tavasz sajnos elég vész-
joslo eseménnyel koszontdtt be, ha-
zankba is eljutott a koronavirus. A
sok jotanacs mellett fontos, hogy
fogyasszunk

stimulansokat.

természetes immun-

Az immunrendszer allapotat alapve-
téen a taplalkozas hatarozza meg. Az
immunrendszer stabilizalasaval hoz-
zajarulhatunk az évszakvaltassal jard
megbetegedések elkeriiléséhez. Egy-
re tobben ismerik fel a gyogynové-
nyekben 1év6 szamos pozitiv hatést,
melyek a lehetd legelonydsebb vé-
delmet nyujthatjak a szervezet sza-
mara. Modern tudomanyos moédsze-
rekkel az esetek tobbségében ponto-
san meg tudjak hatarozni a gyogyno-
vények hatdanyagait. Mindezeken tul
a gyogynovényben jelenlévd hato-
anyagok egymast erdsitd hatasmec-
hanizmusanak folyamata maig sem
tisztazott. Azt tudjuk csak, hogy ezek
a ndvények az emberi szervezet sza-
mara komplex, adaptogén hatast ké-
pesek kifejteni. Ezt a hatast olyan
adaptogén vegyiiletek fejtik ki, me-

lyek minden sejtre hatnak és egyen-
sulyba hozzak azokat, akkor is ha
alul-, vagy talmikodik. A mai vila-
gunkban, amikor mar arc- és méhat-
iiltetést is végeznek, a tudomany még
nem tudott mesterségesen ilyen ve-
gyliletet 1étrehozni. 300 gydgyno-
vénybdl csak egynek van ilyen hata-
sa. Az adaptogén névények harmoni-
zaljak egyes bels6 elvalasztasu miri-
gyek, valamint az immunrendszer
miikodését,
energiaszintet. Ilyen gydgynovények
a pecsétviasz- és hernydgomba, a
ginseng stb. Legendak keringenek
arrol, hogy régi idék orvosai milyen
»csodakat” tettek gyogyndvények
felhasznalasaval.

kiegyenstlyozzédk az

Meritsiink minél tobbszor a termé-
szet tarhazabol. Bélrendszer erdsito a
sozatlan napraforgdmag, a sézatlan
mogyoro, a didbél és a csiraztatott
gabonafélék, fogyasszuk
rendszeresen.

ezeket

A fokhagyma természetes antibioti-
kum, féleg a szajiireg, a garat és a
gége teriiletén a legkifejezettebb a
hatésa.

A megelézésben egyediilallo szere-
pet tolt be a bibor kasvirag, melyet
az Egyesiilt Allamok kozéps6 részén
€16 indian torzsek évszazadok Ota
hasznalnak. Alkalmazzuk, ha kapar,
vagy ég a torok, héemelkedésiink
van ¢€s elesettek vagyunk.

Ne feledkezziink meg a jo oreg ka-
millarol sem, mely 4000év 6ta gyo-
gyitja az emberiséget. Pektinszerii
nyalkaanyag tartalma jo hatassal van
a nyalkahartyakra, kumarin és kese-
rllanyag tartalma csillapitja a lazat.

Dr.Halasiné Dr.Kirizs 11diko
Kristaly Gyogyszertar

0 - v L] - pe - 4
Kijarasi korlatozas lép életbe!
e a korlatozas marcius 28-tél aprilis 11-ig érvényes

a lakéhelyet csak munkavégzés vagy az alapvet6
szUkségletek ellatasa céljabdl lehet elhagyni

az élelmiszerboltok, patikak, piacok és drogériak
latogathatok lesznek

nyilvanos helyeken masfél méteres tavolsagot
kell tartani

az idésebb emberek csak 9 és 12 6ra kozott
latogathatjak az élelmiszertizleteket,
gyogyszertarakat és piacokat

ebben az idészakban masok ezeket a helyeket
nem latogathatjak

Vigyazzunk egymasra!
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A koronavirus tipikus tiinetegyiittese:

LAZ ;; SZARAZ KOHOGES ;; FARADEKONYSAG

Ha ezeket tapasztaljuk,

= TELEFONON szo6ljunk a haziorvosnak

= ha gyanu merul fel, elvégzik a vizsgalatot,
vagy a menték mobil eszkozzel,
vagy kijelolt kérhazban

Ha pozitiv a koronavirus-teszt, és

ENYHEK SULYOS
A TUNETEK: KORKEPNEL:
= nem kell = kulon kijelolt

intézménybe koérhazak allnak
vonulni rendelkezésre

= de kotelezo
otthon maradni

= Budapesten
és a vidéki
S iGBAGE 2 infektologiakon

csaladtagoktal

TARTSUK BE A KIJARASI
KORLATOZASOKAT!

MARADJ OTTHON!
Magadért.
MARADJ OTTHON!
A csaladodért.

MARADJ OTTHON!
A‘gyermekeidért.

" MARADJ OTTHON!-
A'szileideért:

MARADJ OTTHON!
A barataidért.
MARADJ OTTHON!

Az életedért, az életiikért és
az egészséges, békés
folytataseért.

é,'o,oa/' Marianna
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Kotegyani Kronika

Kotegyan Kozség Onkormanyzatinak 00 =
Ovoda és Konyha Intézménye TE

5725 Kotegyan Kossuth u. 26.
Tel:66/278-407

E-mail: ovodakotegyan@gmail.com
Web oldal: www.kotegyaniovi.atw.hu
Sarkadrél konnyen megkozelithet6:

10 perc gépkocsival.

Szeretettel varjuk évodasainkat, hogy a nevelési
megfogalmazott
csaladdal kozosen, egyiittmitkodve valdsitsuk meg.

programunkban

Felujitott 6voda
Nagyszamu fejlesztojaték gyiijtemény
Csaladias kornyezet
Szakmai elhivatottsag
Befogad6 szemlélet
»Sziilos befogadas

%O

Korszeri udvari jatékok

Szines és élmény gazdag, nyilt 6vodai programok
Baratsagos, nyugodt, szeretetteljes 1égkor

Kreativ, gyerekszereto kis kozosség “5

Egyéni felzarkéztatas

értékeket a

Felszerelt tornaszoba, csoportszobak
Magas szinvonali pedagogia munka
Vidam gyerekek és 6vé nénik

ykkel kolesondos bizalom, egyiittmiikodés
Iskola elokészités

Koronavirus COVID-19 tudnivalok

Ez egy példatlan globalis haboru,
amelyben az egész emberiség ugya-
nazzal az ellenséggel néz szembe: az
0j koronavirussal.

A terjedés modja: az emberrdl-
emberre torténd terjedés jellemzben
cseppfert6zéssel és a  fertd-
zott ,valadékokkal torténd direkt vagy
indirekt kontaktussal torténik.
Lappangasi id6: a jelenlegi adatok
szerint altaldban 5-6 nap (2-14 nap).
A fert6zoképesség tartama: Az eddigi
adatok alapjan a fert6zOképesség a
tiinetek meglétekor a legnagyobb, de
jelenlegi ismereteink szerint fert6z6-
képesség elofordulhat a megbetege-
dés kezdete elbtt is. Valdszinileg a
tiinetek sulyossagaval aranyos a fert6-
z0képesség.

Jelenlegi ismeretink szerint az uj ko-
ronavirussal torténd fert6zodés esetén
a léghti mintakbol a tiinetek megjele-
nését megelézé 1-2 napban mar ki-
mutathat6 a virus. Kozepes sulyossa-
gt megbetegedés esetében 7-12 na-
pig, stlyos megbetegedés esetén akar
2 hétig is kimutathato a virus a 1éguti

mintakban, a fert6zoképesség feltehe-
tden ugyanebben az idészakban all
fenn.

Az 1ij koronavirussal torténd fert6zo-
dés esetén a legtobb emberben kiala-
kul a megbetegedés.

Ritkak az olyan esetek, ahol tiinet-
mentesen zajlik le a fert6zés
(becsiilten 1-3%) és a fontosabb tiine-
tek és  kockazati  csoportok:
- jellemzéen lazzal (a betegek 88%-
anal),

- szaraz kdhogéssel (68%),

- faradékonysaggal (38%) jar.
Eléfordul:

- produktiv kohoges (33%),

- nehézlégzés (19%),

- torokfajas (14%),

- fejfajas (14%),

- izom- vagy iziileti fajdalom (15%),

- hidegrazas (11%).

Ritkabb tiinet a hanyas (5%), hasme-
nés (4%).

A betegség leggyakrabban (kb. 80%-
ban) enyhe vagy kozepesen sulyos
formaban zajlik, ekkor a klinikai kép
az enyhe léguti fert6zéstdl a nem su-

lyos tiidogyulladasig terjedhet. A
megbetegedések 14%-a stlyos lefo-
lyasa. A betegek 6%-anal alakulhat ki
kritikus allapot, amikor 1€gzési elég-
telenség, szeptikus sokk, tobbszervi
elégtelenség jelentkezik.

Kockazati csoportok: A betegség su-
lyos formaja leginkabb a 60 évnél
idésebbeket és a kronikus alapbeteg-
ségben (pl. magas vérnyomas, cukor-
betegség, sziv- és érrendszeri, kroni-
kus léguti megbetegedés, malignus
megbetegedés) szenveddket érinti.
Kérem azok, akik kiilf6ldon dolgoz-
nak, feltétleniil jelentkezzenek a to-
vabbi teenddk érdekében.

Tovabba megkdszonném a telepiilés
lakoinak hogy tobbnyire elektronikus
uton kérik a receptek felirasat, a to-
meges fertdzés kialakulasanak esélye
igy jelentésen csokken.

Jelenleg telepiilésiinkdon koronavirus
megbetegedés nincs!

Kétegyan, 2020.03.26

Tisztelettel. Dr. Deak Ferenc
Haziorvos

Megujulnak a padok
telepiilésiinkon

Kevés tildalkalmatossag 1évén 11 darab, 1j
deszkéval ellatott, régen kozteriileten hasznalt
betonpad keriilt kihelyezésre a kdzségi temeto-
ben.

Ezentil valamennyi buszmegalloban - allag-
megovas érdekében- a padok folyamatos lefes-
tésére kertil sor.

Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester

Kifestettiik az
idosek otthonat

Egy régota vart fejlesztés valosult meg azzal,
hogy festésre kertilt sor az idések otthona épii-
letében, valamint lemazoltak az intézmény nyi-
laszaroéit is. Ezzel mind az ott lakok, mind az
ott dolgozok régi alma valt valora.

Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester

Részben felajult
az Oko-park

Haladnak a munkalatok az oko-parknal is. A
teleptilés ugyanis 11 millié forintot nyert a Te-
riilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ Program
keretében. Felgjitasra kertilt a kilato és kialaki-
tasra keriilt egy mezitlabas 0svény, amely kii-
16nb6z6 méretli €s anyagu texturakat tartalmaz,
valamint padokat, fedett kiiil6ket helyeztettiink
ki. Hamarosan elkésziil az a tandsvény is,
amely a Sarkadi jaras, illetve a bihari t4j torté-
netét, allat- és novényvildgat mutatja be infor-
maciods tabla segitségével.

Dr. Hajdu-Sziics Maria Kornélia
polgarmester

Megujult a
kozségi kozétkeztetés

Immar haromféle meniibol valaszthatnak azok,
akik a helyi konyhatol rendelik az ebédjiiket.
Az ,,A” menii reform, konnyli ételeket tartal-
maz (550/790 ft),

a,,B” meniiben a hagyomanyos magyar konyha
izei koszonnek vissza (7901t),

a ,,C” menii pedig az aznapi levest, rantott sze-
letet és a hozzaill koretet tartalmazza (790 ft).

Erdeklédni Ungvariné Hajdu Erzsébetnél a
66-278-329 telefonszamon.

Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester
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Kedves Testvéreim!

Az alabbiakban tajékoztatnam gyiilekezetiink tagjait,

fenntartoit, partoloit:

o Gyiilekezeti alkalmaink (istentiszteletek az Iddsek
Otthondban, a templomban, a gyiilekezeti teremben)
hatarozatlan ideig sziinetelnek a fert6zésveszély, és a

kontaktusszam minimalizalasa érdekében.

e Jgeszolgdlattal a kazudlidk mennek (temetések, rend-

szerint szlik csaladi korben). Ha egyhazi szolgalatra
tart igényt, kérem telefonon: 06 20 222 3934- es sza-
mon hivjon, igy egyeztetjiik a részleteket.

e Napi ahitatokat tartunk, a helyzetre tekintettel, weben.
Elérheté a Facebookon. Ha olvasni szeretné, megosz-
tana szeretteivel, akkor kérem, hogy irjon Torzsa Ibo-
lya gondnokunknak, illetve Pallag Maria presbiteriink-
nek, felveszik a gyiilekezeti csoportba. Nem a
lajkvadaszat miatt hoztuk létre a lehetdséget, hanem
KOZOSSEGI LEHETOSEGKENT, GYULEKEZETI

OSSZETARTASRA.

e Vasarnaponként szivesen allok magam is, a presbite-
rek is rendelkezésre, telefonon, videochaten.

o Ko6z06sségi rendezvényeink, alkalmaink, szintén sziine-
telnek. Koncertjeink, csaladi napjaink, halavacsorank
késébb, mikor mar lehet, keriilnek megrendezésre.

Aktualis:

e Mivel szolgéalatok sziineteltetése miatt perselypénz
nincs, igy, kérem a testvéreket, adomanyaikat banki

atutalassal juttassak el gyiilekezetiinkh6z. Unicredit
Bank: 10918001-00000021-01020011. A kozle-
ménybe irjak be, mire adomanyoznak, példaul: vasar-
napi persely, egyhazfenntartas, Isten dics6ségére, stb.

e Lehetdségeink, azzal, hogy a személyes kontaktusokat

minimalizalni kell, meglehetdsen leszlikiilnek, de egy
olyan Ut nyilik meg, melyet batran hasznalhatunk:
IMADKOZZUNK! Sokat! Szeretteinkért, baratainkért,
telepiilésiinkért, népiinkért, hazankért, e bajba jutott

vilagért...

2020.03.30.

Tyukodi Laszl6 lelkipasztor

Vers husvétra

Fiile Lajos — Feltamadott!

Husvéti reggel
tavaszi kedvvel
zeng a berekben:
Feltamadott!

Egei kéklik,
szelei végig —
zigjak az erdén:
Feltamadott!

Dongoi dongjak,
méhei zsongjak,

kérusban mondjak:

Feltamadott!

Lepkéi irjak,
bimboi nyiljak,
fiibdl viritjak:
Feltamadott!

Egi madarkak
dalolva szantjak
az 1j barazdat:
Feltamadott!

Tavasz van ime,
hatalmas ige

zuhog a szivre;
Feltamadott!

Szeretett testvéreim, kedves gyiilekezet!

Lekcio: Mt 28:1-20
Textus: Mt 28:5a, 10a, 20b

Egy nagyon kiilonds és szomort Hus-
vétra késziiliink. Helyzet van. El6re
lathatéan nem lesznek kozosségi alkal-
maink, se istentiszteletek, sem pedig
urvacsorai alkalmak. Sziineteltetjik a
személyes talalkozasainkat, a kézfoga-
sainkat, az Oleléseinket. Aggodalom-
mal néziink magunk elé, prébalkozunk
valahogy kibujni a személyes felelOs-
ség alol, hogy valami kapcsolatot
fenntartsunk a szeretteinkkel, azokkal
a csaladtagjainkkal, akik fontosak
nekiink, azokkal, akik igaz barataink,
azokkal, akik 1élek szerinti testvéreink.
Sajnos, nem tehetjiilk meggondolatla-
nul...

Sok esztend6 6ta nem tapasztalhattunk
ilyen dolgokat! Vilagjarvany van.
Olyan betegség terjed, melyet nem
kért- akart- vagyott- hivott senki, ra-
adasul olyan iitemben, hogy minden-
hova elér. Eurdpa valéban egységes
lett, hisz nem a kohéziés alapok, az

unios palyazatok, vagy a kozos gyoke-
rli kultira, hanem a félelem és az egy-
masért aggddas és tenni akards tartja
Ossze.

Nem jarunk iskolaba, iigyeket intézni,
latogatdba, moziba, étterembe. Postara
és orvoshoz is csak modjaval, aggdd-
va. Gyogyszertarba, boltba is nagy-
nagy tiirelemmel...

Jaj, mennyire nem akartuk ezt! Es jon
az tinnep! Kozeledik a Husvét! A
megvaltasunk linnepe, az Urasztala...
Feln6tt életem nagyon szép pillanatai,
ahogy a gyermekeim az iinnepre ké-
sziillédnek: rendrakds maguk koril és
magukban, az elcsendesedés, a masik
rasegitése a helyes és hasznos idébe-
osztasra, az édesanyjuknak vald ren-
dithetetlen segiteni vagyas a konyha-
ban. Akkor, ahogy a templomban van-
nak veliink egyiitt, az valami felemel6!
Biztos igy vannak ezzel tobben is a
gylilekezet tagjai koziil, és valdszind,
hogy eldre kesergiink egy kicsit ami-
att, hogy a kozosségi iinneplés, ami

egyébként az egyhazias létlink alapja
és értelme, sziineteltetik. ..

Sokunknak sziilei miatt is kell aggdd-
niuk. Szerencsések vagyunk, hiszen
élnek még apaink, anyaink, akiket
akkor latunk, amikor jol esik. Segit-
hetjiik 6ket oly mddokon, melyeken
mindig is, Olelhetjiik édesanyankat,
csokolhatjuk, ahogy csak mi tudjuk,
apankat is tudjuk atolelni, kicsit oda-
bujni. Elkdszonve, csupan annyit
szoktunk mondani: vigydzzatok maga-
tokra, Isten aldjon titeket, majd jo-
viink!

Ezen az iinnepen, 2020 husvétjan, nem
joviink. Nem 6leliink, nem csokolunk,
nem segitiink. Nem mondjuk vasarnap
reggel: Krisztus feltamadott- Valoban
feltamadott.

Ebben a helyzetben sz6lit meg az Ige:
,»I1 ne féljetek!”, ,Ne feljetek...”,
,ime, én veletek vagyok...”.

E harom {izenet koré flizom iinnepi
gondolataimat.

I. ,,Ti ne féljetek”

Vasarnap reggel, a feltdmadas dicsdsé-
ges reggelén, a valaha volt legszomo-
rabb napok utan, melyeken meggya-
laztak, kigunyoltak, megkinoztak, s
gyotrelmes modon  megfeszitették
Jézus Krisztust, a testet oOltott Igét,
amikor meghalt a szeretet, egy villam-
tekintetli, ragyogo fehér ruhas angyal
igy szolt: ne féljetek.

Ne féljetek az isteni iizenettdl, ne fél-
jetek télem, ne féljetek attdl, hogy
minden megvaltozott, ne féljetek el-
hinni: nincs itt a megfeszitett Jézus,
akit kerestek, feltamadt!

Mert vajon miért is lenne félnivalo-

juk? Ok, a két asszony, a két Maria,
mindent megtettek Krisztusért, ugy
szerették, ahogy mas nem, mégis féle-
lemmel vannak ott. Ok az angyaltol
féltek. A kiildottol. ..

Amikor Isten {izenetet kiild ebbe a
vilagba, rendszerint megddbben az
ember. Megijed, fél, hisz annyira oda
nem ill6, ahogy és ami torténik. E
pillanatban dobben ra, hogy bizony
van egy olyan vilag, a miénken tul,
amely ¢€l6- népes- felfoghatatlan em-
beri ésszel- hatassal van reank. E vilag
tul van az emberi tapasztalason, érzé-
kelésen. Alomvilag, vajon? Sokszor
almodunk rola, néha ébren is. Hiszen
ebben a vilagban tudjuk elhunyt sze-

retteinket. Isten Orszagaban, ahol
nincs fijdalom, ahol béke van, ahol
Isten minden mindenekben. Nincsenek
lezarva a hatarai, Isten hatartalan sze-
retete és békessége, ereje megjelenik a
mi vilagunkban is. Itt, Kétegyanban is.
Ritkan latunk félelmetes, vakitd fehér
ruhas angyalokat, annal stiribben azo-
kat, akiket Isten mellénk rendelt. Nem
angyalok 6k, de kiildottek. Nincsen
szarnyuk, nem jo tlindérek, nem tesz-
nek csodat, csupan iizenetet hordoz-
nak: ne féljetek, minden rendben lesz,
Isten szeret minket! Ezek a szeretteink
levest foznek, megolelnek, megcso-
kolnak, agyat vetnek. Veliik lizen az
Ur: én megsegitelek!

II. ,,Ne féljetek: menjetek el...”

Az ¢él16 Jézus Krisztus, aki gydzedel-
mes a halalon és siron is, szdl igy a két
Maridhoz. Ne féljetek t6lem! Immar
masodszor szo6lal meg az Isten Orsza-
ganak iizenete az Ige ezen részében.
Masodszor halljak az asszonyok, hogy
ne féljetek. Nyomatékosit az Ur, valo-
ban a sziviikre helyezi a legfontosab-
bat: nincs félnivalojuk Krisztus koze-
1ében!

Benniinket, mai kovetdket, rengeteg-
szer ér félelmet keltd dolog, még
Krisztust kdvetve is. Elég, ha az utob-

bi napokra gondolunk. Betegség, fer-
tézésvesz¢ély, karantén, sorok a
Hteszkoban”, digitalis tanrend, sziik-
séghelyzet, tivmunka, lakhelyelhagya-
si tilalom, iires fert6tlenitészeres pol-
cok. Nem beszélve arrol az egészen 1j
helyzetrdl, amikor a gyerekek otthon
kell, hogy legyenek, veliik kell, hogy
legyiink, napokig, hetekig. ..

Mindezt félelemmel, megijedve éljiik
at. Es még é16 Jézusunk is van! Akkor
mit tehetiink? Amit maga Krisztus
mond: menjetek el, adjatok hiriil
atyamfiainak... Tehat, maradni nem
elég, még dmellette sem! Egy helyben

lenni, mozdulatlanul varni, hogy tor-
ténjék valami, nem helyes, nem is erre
kéri az
Ur az asszonyokat, hanem, hogy moz-
duljanak, és amijiik van, a hitbizo-
nyossagukat, a feltdmadasrol meglévd
tapasztalatukat osszdk meg a tobbi
tanitvannyal. Azokkal, akik nem men-
tek vasarnap hajnalban a sirjahoz, akik
gyaszoltak 6t, az ajtot magukra zarva.

A feladat a miénk is, atyamfiai, amit
Otéle és Altala kaptunk tovabb kellene
adnunk! Hogy is volt a levessel és az
oOleléssel? Pontosan ugy!

III. ,,ime, én veletek vagyok...”

Az idei husvétra késziilve, jo ha tud-

juk, barmennyire is egyediil érezziik
magunkat, és barmekkora félsz is van
benniink, Krisztusra bizton szamitha-
tunk! Nem hagy a félelmeinkkel, nem
hagy egyediil. Igéri magat, személyes
jelenlétét. Az apostolok kikiildésénél
éppligy, mint a mi torténetiinkben,
meglatszik az isteni akarat, amelyet
ugy ismerhetiink: missziéi parancs.
Praktikusan gy is megértheted, hogy
Istennél értékes vagy, az alap, de,
hogy hasznos is 1égy, hogy te is kdve-
te, kiildotte kell, hogy legyél.

2020 tavaszan, a Feltamadas tlinnepé-
hez kozel, nagybdjtben sem jelent
mast Krisztus parancsa, mint aktivitast
Isten utjan. Kozosen, egylitt egymassal
és Ovele!

Az a tapasztalatom, személyes meg-
élésem, hogy amikor az Ur szintet
akar léptetni velliink, mert mondjuk
ellaposodott az életiink, kevesebb az
oromiink, nehezebb boldognak lenni,
akkor mindig tarsat ad mellénk, k6zos-

séget a tarsainkkal, s minderre az O
aldasat. Most nehézkes a fert6zésve-
sz¢ély miatt, am erre valé a krisztusi
lelemény: 1épj ki a komfortzonadbol,
segits mashogy, oriilj, hogy veled van!
Imédkozz! Magadért, mindenkiért, aki
fontos neked, akinek fontos vagy te is.

Ha gyermek vagy: imadkozz Istenhez,
adj halat a sziileidért, akik igyekeznek
minden terhedet elhordozni, neked a
félelemnélkiili életet megteremteni.
Akik szeretnek téged, mindennél job-
ban szeretnek téged. Nem vagy egye-
dil...

Ha fiatal vagy: imadkozz Istenhez, adj
halat azért a tiirelemért, amellyel meg-
ajandékoz téged ¢és a koriilotted 1évo-
ket, hogy egyiitt tudjatok lenni még a
Kkarantén” idején is. Nem vagy egye-
dil...

Ha felnétt vagy: imadkozz Istenhez,
adj halat a békességért, amelyet néha
megérzel. Konyordg) tirelemért, bé-
kességért, magadnak és a koriilotted
1évéknek. Oriilj, hogy szamit, mit és
hogyan teszel! Sziintelen imadkozz,

hogy ne fogyjon el beldled a szeretet!
Megéri. Nem vagy egyediil...

Ha idds vagy: imadkozz Istenhez, ko-
nyorogj a felndttekért, a fiatalokért, a
gyermekekért. Els6 sorban gyermekei-
dért, unokaidért, csaladtagjaidért ko-
nyordgj, hiszen ezzel segitheted most
Oket! Koszond meg, hogy szeretnek
téged és aggddnak érted! Nem vagy
egyediil...

Istentdl megaldott, szeretetteljes, csen-
des és nyugodt iinnepet kivanok a ma-
gam ¢és a csaladom nevében!

En nem latogathatom meg a sziileimet,
most sem. Am ez a mostani helyzet
annyiban kiilonb az eddigieknél, hogy
most nagyon hidnyoznak, nagyon ag-
godom értiik. Isten velem és velilk
van, lehet, hogy most ennyi elég is.

»11 ne féljetek, ne féljetek, imé én
veletek vagyok minden napon a vilag
végezetéig!”

Amen
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Lakossagi tajékoztato a helyi kozellatasrol
1. Kotegyani élelmiszerboltok telefonos rendelés kiszallitas

Miska Bolt 06-66-278-386
Rendelés felvétel: életkortol fiiggetleniil barkinek, 12:00 oraig
Rendelés kiszallitasa: 13:00 és 14:00 kozott 2.000 Ft 6sszeghatartol, a kiszallitas ingyenes

Nagyi Nagy Boltja 06-66-278-517

Rendelés felvétel: életkortol fiiggetleniil barkinek, 12:00 oraig

Rendelés kiszallitasa: 12:00 és 14:00 kozott 2.000 Ft 6sszeghatartol, a kiszallitas ingyenes
Magdi Bolt 06-66-278-255

Rendelés felvétel: életkortol fiiggetleniil barkinek, 12:00 oraig
Rendelés kiszallitasa: 12:00 és 14:00 kozott 2.000 Ft 6sszeghatartol, a kiszallitas ingyenes

2. Egyszeri meleg étkeztetés (ebéd) biztositasa

65 év felettieknek (szocialis étkeztetés):

,A” menii 550 Ft

,,B” menii 790 Ft

,,C” meni 790 Ft
Kiilsds étkezés:

,,A” menil 790 Ft

,,B” menii 790 Ft

,,C” menii 790 Ft

A kiszallitas ingyenes.

Az étlap megtekintheté a facebook-on (https://www.facebook.com/people/Kdtegyan-Kozség), valamint a helyi élelmi-
szerboltokban.

Etkeztetés heti menii igénylés: Napkozi Konyha Kotegyan: 06-66-278-329

3. Gyogyszerellatas:

Amennyiben 65. év feletti, valamint kronikus betegségben szenvedd személy nem tudja kivaltani a gyogyszerét, kérem
jelezze az alabbi telefonszamon: 06-66-278-531, a Kotegyani Iddsek Otthonaban.

Dr. Hajdu-Szics Maria Kornélia
polgarmester

Megujult a Kotegyani Futballklub

2020. januar elsejétél a futballklub
¢élére elndknek Ujj Laszlot, alelnok-
nek Szilics Zoltant, titkarnak Gyar-
mati Orsolyat valasztottak.

Az idei évben megrendezett elsd
mérkézés gybzelemmel zarult Zsa-

dany telepiilés focicsapata ellen.

A jovoben is bizunk a pozitiv ered-
ményekben.

Latogassanak el mérkdzéseinkre,
minden kedves szurkolot szeretettel
varunk!

Ko6szonjiik mindenkinek a tdmogata-
sat!

Gyarmati Orsolya
titkar

Mike Istvan emléktorna

2020. februar. 29-én
1. Sarkadi Pitbullok

2. Kotegyani Ifjak

3. Sorivok

Golkiraly: Csikos Mihaly (K&tegyani Ifjak) 16 gol.

Legjobb kapus: Farkas Lénard

Koszonet a szervezésért
Csiki Istvannak, Hadi Imrének és Hajdu Laszlonak!

megrendezésre
I. Mike Istvan Emléktorna, melynek eredménye:
4. Szemfényvesztok
5. Kétegyani OTE

keriilt az

90. sziiletésnapot
uinnepeltink

A szocialis intézményben iinnepelte Dr. Deak Ferencné
90. sziiletésnapjat szerettei korében.

Ezaton is kivanunk neki nagyon sok boldog sziiletésnapot
erében és egészségben!

Kotegyan Kozség Onkormanyzata

Elfogadasra keriilt a
koltségvetés

Tobb mint 630 millié forintos bevételi ¢s kiadasi f66sz-
szeggel fogadta el a képviseld-testiilet legutobb megtar-
tott {ilésén az dnkormanyzat idei koltségvetését. Az dvo-
dat és a konyhat magaba foglalo intézményre 65 millid
forintot, a k6z0s dnkormanyzati hivatal miikodésére pe-
dig 66 millid forintot, a szocialis intézményre 135 millié
forintot fordithatnak ebben az évben.

Fontos cél ez évben is, hogy biztositsuk a koltségvetési
szervek mukodését, a szocialis feladatokat ellassuk és
hogy ebben az évben induldé beruhdzasok esetében ne
veszitsiik szem el6] a gazdasagi programban foglaltakat.

Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester

A Kotegyani Asszonykorus
téli programja

A tavalyi évet kardcsony {inneplésével zartuk. A
kotegyani ,,mindenki f4janal” kardcsonyi énekeket ad-
tunk eld.

A januarunk elég lazara sikeriilt, volt egy kis pihenés és
késziiltiink a farsangra. J6 kis miisort sikerdilt talalni.

Els6é eléadasunkat az Id6sek Otthonaba adtuk eld, amit
meglepetésnek szantunk. Nagyon jol sikeriilt, oriiltek az
id6sek és a fellépés utan kozos énekléssel zartuk a délu-
tant. Tiszteletiinket tettiik a marcius 15-ei koszortizasnal

is.

Folytatjuk a farsangot Biharugran. Aprilis elején szeret-
nénk jra, mint minden évben egy tavaszkdszontd délu-
tant eltolteni a tars klubokkal, amelyet szokas szerint
fellépések tarkitananak.

Késziiliink a Csanadapacai Dalos Talalkozora, ahova a

kedvenc dalainkat vissziik el, melyeket Kiss Ferenc tani-
tott be. Es varjuk a tovabbi fellépéseket.

Ezuton kivanok Kellemes Husvéti Unnepeket és jo egés-

zséget minden kedves olvasonak!

A Kotegyani Asszonykorus és vezet6jiik Nagy Jozsefné,

valamint citerasunk Kiss Ferenc
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Megérkeztek az asztalok

Orémmel tajékoztatom Ondket, hogy a 2019.
december 15-ére igért asztalok, kerékpartarolok
2020. marcius 16-an megérkeztek teleptilésiink-
re, a megfeleld el6késziiletek utan kihelyezésre
is keriiltek a piactérre.

Dr. Hajdu-Szlics Maria Kornélia
polgarmester

Kedves Kotegyani Lakosok!
Minden szerdan mozg6 biifé a Piac téren!

= langos,
= hamburger,
= hot-dog,

= kolbasz,

6:00-0ratol varja régi és
dj vendégeit a Csocsi Biifé
valtozatlan iz vilaggal a
megujult Piac téren.

Tisztelt Kotegyani lakosok!

Marciust6l minden héten szerdan és pénteken
friss zoldség - gyiimélcs a Piac téren!
7:00-t6l 12:00-ig.

Impresszum: Kétegyani Kronika - 1. évfolyam 1. szam.
Koétegyan Kozség Onkorméanyzatanak hivatalos lapja.
Felel6s kiado: Szokai Daniel. Szerkesztobizottsag
tagjai: Dr. Hajdu-Sziics Maria Kornélia, Pallag Maria.
Borbély Jozsef, dr. Szalai Laszloné,

Erd6sné Marik Moénika, Hadi Imre, Hajdu Janos,
Technikai munkatars: Noveczki Imre.

A szerkesztdség és kiadd cime:

5725 Kotegyan, Kossuth utca 33.
Telefonszam: 06-66/278-422.

Honlap: www kotegyan.hu
E-mail cim: kotegyan@kotegyan.hu
NMHH NYTSZ: CE/3790-4/2020.

Készitsiink himes tojast!
Ha idén nem is a locsoloknak, de lakasunk disz&iil, s e szép magyar hagyomany Orzésére.

A himes tojas tavaszi-, husvéti 6si
kultikus szimbélum szamos nép hitvi-
lagaban. Az élet hordozoja, amely
magaban rejti a multat és jovot. Az
Ujjasziiletés, feltamadéas, azonban
elsésorban a termékenység jelképe.

A magyar himes tojas diszitésének
jelképrendszere van. Az 6si kultikus
jelek a régi magyar élet és hitvilag
minden fontos mozzanatat tiikrozik.
A rajzokban felismerhetd a pasztor-
kodas, lovas élet, természet, 6rok élet,
termékenységvarazslas, bajelharitas

harisnyéba is tehetjiik az egyszerliség
kedvéért — majd festékfiirdébe allitjuk
Oket. Ha a természetes alapanyagok
hivei vagyunk, akkor hagymahéjjal
szinezett festdlében is megfesthetjiik
a tojasokat.

A kész tojasokon, a kicsomagolas
utan ott marad vilagosabb szinben a
levél nyoma.

2. [rott tojdsok - vagy mds néven via-
szolt tojasok

Kellékek: kb. 5 cm vastag gyertya,
festdlevek, papirtorld, irdka, amely-
nek hazilagos elkészitése egyszerii.
Egy kifogyott reklam golyostoll is
megteszi irokanak, - természetesen
régen ludtollat, vagy faragott palcikat
hasznaltak. A tollbetétbdl a fém he-

¢és a vilagmindenség abrazolasa.
Két technikat szeretnénk ajanlani:
1. Berzseles
emlegetik

- ma batikoldsként is

A tojasokra bevizezett petrezselyem-

levelet simitunk.

Szorosan bekétjiik egy gézbe — vagy

Hazi fehér k

80 perc / elokésziilet: 30 perc
stités: 50 perc

hozzavalok / 4 adag

e 50 dkg finomliszt (BL55)

o 16 g friss élesztd

e 3 dl viz (langyos viz)

e 5 csipet cukor (1 kk)

o 1 kavéskanal s6

e 1.5 ek napraforgd olaj

elkészités

1. Az élesztét 1 dl langyos,

/e

gyet kivéve a csoves vége feldl gom-
bosttivel benyulva a kicsi golyot a
hegybdl ki kell 16kni. Az igy kapott
csovecskét egy behasitott, kb. 10 cm
hosszu, ceruzavastagsagu botba bele-
kotjiik vékony droéttal, és mar kész is
az irdka. De kis fadg, gombostii és
fonal segitségével is készithetiink.

A gyertya langjaba tartjuk az iroka
hegyét, és atmelegitjiik. Picit bele-
nyomjuk a viaszba, és mar irhatunk
is. Altaldban a két hosszanti és az
"egyenlit6i" fokoroket rajzoljuk meg

cukros vizben felfuttatjuk. Fél/ ¢s2 B

orat hagyjuk allni.

2. A lisztet kelesztotalba szitaljuk,
Osszekeverjiik a soval, majd hozza-
adjuk a megkelt kovaszt. A tobbi
langyos vizzel jol kidagasztjuk. Utol-
jan az olajjal dagasztjuk készre. Kb.
10 perc alatt szép sima lesz.

3. A keverbtal tetejét ratessziik, és
meleg helyen 1 o6ran at kelesztjik. A
megkelt tésztat enyhén lisztezett
deszkan jbol atgytrjuk, kenyér for-
mat formazunk.

4. Egy jénai tal aljiba siitSpapirt

el6szor. Aztan mar csak a fantdziank-
ra és kézligyességre van bizva a do-
log.

Ha kész a viaszolas, beletessziik a
tojast a festdlébe. A kivant szin eléré-
se utan a viaszt el kell tavolitani. Ezt
legegyszeriibben valami puha papirral
lehet megoldani. A kész tojast dvato-
san a lang folé tatjuk, amig a viasz
megolvad, igy konnyen le lehet torol-
ni.

Forras: agroinform.hu

tesziink, és a kis kenyértésztat
beletessziik. Ujbol  kelesztjitk
ugy 40 percet. Ezutan késsel
bevagdossuk, vizzel lespriccel-
jik a kenyeret, a tal oldalat és a
tal tetejének az also felét is. Ra-
tessziik a tetejét.

5. 180 fokra elémelegitett
stitébe betessziik siilni. 30 per-
cig siitjik fed6 alatt, majd ki-
vessziik, ujbol lespricceljiik
vizzel, és ezutan a sitbe visz-
szatéve készre siitjiik.

o siitési héfok: 180°C

e  siitési mod: alul-felill siités

e tepsi mérete: 27x20 cm

elkészitettem: 10 alkalommal

forras: https://www.nosalty.hu/recept/
hazi-feher-kenyer

Elmarad a lomtalanitas Kotegyanban!

A koronavirus jarvany miatt a
LOMTALANITAS és GYUJTOPONTOS
ZOLDHULLADEK ELSZALLITASA
2020. aprilis 15-t61 SZUNETEL!

A jogszabalyban eldirt kotelezd kommunalis
hulladék kozszolgaltatast, a hazhoz mend sze-
lektiv és hazhoz mend zdldhulladék gytijtést tar-

sasagunk tovabbra is biztositja.

A jarvany terjedésének megeldzése érdeké-
ben kérjiik, az edények kirakasa elétt,
illetve kovetden minden esetben
VEGEZZENEK FERTOTLENITEST

az edényeken és tarolo helyiségekben!

Ismételten tdjékoztatjuk Ondket, hogy iigyfél-
szolgalataink 2020.03.17-t6l, a hulladékudvarok
2020.03.23-t6] hatarozatlan ideig zarva tartanak.

Telefonon és e-mailen tligyfélszolgalatunk to-

vabbra is elérhetd!
VIGYAZZUNK EGYMASRA!
Koszonjiik megértésiiket!

A lomtalanitassal és a kozszolgaltatassal kapcso-
latos részletes informéciok a www.dareh.hu ol-

dalon érhettek el.
Békéscsaba, 2020. marcius 30.

DAREH BAZIS
Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Zrt.
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